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 2. forduló 
 

                                   Gesund, gesünder, am gesündesten 

                     
Du hast von Deinem deutschen Freund eine E-Mail bekommen.  

Er hat Dir über seine Probleme geschrieben. Jörg hat nämlich Übergewicht und er ist 

auch oft krank, deshalb muss er manchmal tagelang das Bett hüten und er kann nicht 

zur Schule gehen.  

Seine Eltern und der Hausarzt haben ihm vorgeschlagen, sich gesünder zu ernähren 

und Sport zu treiben.  

 

Schreib bitte eine E-Mail an deinen deutschen Brieffreund, Jörg! 

Gib ihm auch Ratschläge, was er für die Gesundheit machen könnte!! 

 

 

 

 

  Wir wünschen Dir viel Glück! 

             


