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Az iskolai hagyomanyokat kovetve, az AJTP program keretein belil
a 9T téli bentmaradds programja a sielés. Az osztaly nagy része nyitott
az Uj dolgokra, bar mar a sikdlcsonz6ben rajottink, hogy komoly
kihivas elé néziink. Még egyiklink sem allt siléceken, de nagyon vartuk,
hogy kiprobalhassuk ezt a sportot.



Eljott a varva vart nap.
Megreggeliztiink a Pozsonyi
kollégiumban és
elindultunk
Matraszentistvanra. Az
utazas utan egybdl a .
palyan folytattuk a napunkat h o 4
Mindenki prébalta elsajatitani a sielés
alapmozdulatait és megtanultuk a felvonot
hasznalni. Az els6 nap mindenkinek
docogbsen indult . Nehéz volt megszokni a
nem tul kényelmes bakancsot,
hogy siléceken allunk, hogy
hideg van, hogy estink-keliink, mert nem
talaljuk az egyensulyt.... Az els6 nap a
tanitasrol és a tanuldsrdl szolt. Késé
délutan elfoglaltuk a szallast, ami
mindenkinek nagyon tetszett. J6l felszerelt,
tiszta és szép fahazakban laktunk. Az isteni
vacsora utan belltink a jakuzziba, ahol
megbeszéltik az els6 nap élményeit,
lazitottunk és énekeltiink is.




A masodik nap a kitartasrdl és a gyakorlasrdl szolt. Harom
csoportban folyt tovabb az oktatas. Mindenki a sajat

tempodjaban haladt.

A harmadik
napon mar mindenki siklott a
kiilonb6z6 nehézségl palyakon. Elkezdtik élvezni
a sielést. A batrabbak a piros, a legbatrabbak a fekete
palyan is lecsusztak.

Az utolsé nap annyira belejottiink, hogy szenvedélyesen szeltik a
palyakat. Hazaindulas el6tt tartottunk egy tabori értékelést. Vicces
cimeket lehetett elnyerni. Az osztaly megtanult sielni. Sokat
segitettiink egymasnak, jol 6sszekovacsolddtunk. Senki sem adta fel.
Nagyon sajnaltuk, hogy haza kell menni.



Osszességében szuper négy napot toltdttiink el egyiitt és mindenki
belekdstolt a sielés szépségeibe. Hatalmas és maradandd élmény volt
szamunkra. Ajanljuk mindenkinek ezt a
téli sportot.
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