Utazasok a lengd kotél koriil

A maklari ugrdokoteles lanyok az elmult esztend6kben szamos
szép sporteredménynek orilhettek. A legrangosabb sikertk az
utdbbi években a 2013-as daniai Aalborgban megrendezett
Eurépa-bajnoksag és a 2012-es floridai vilagbajnoksag.
Magyarorszag legkiemelked6bb ugrékoteles egyesilete, a
Lenksysteme Sport Klub egyik legeredményesebb fiatal
sportoldja a 18 éves Banhegyi Hanna, az egri Neumann Janos
Kozépiskola és Kollégium 12.E osztalyos diakjaval Magyari Petra
készitett interjut az eddigi élményeir6l és teljesitményérdl.

Hanna még kislany koraban, 6 évesen kezdett el ugralokotelezni.
Nyilvan a korai kezdésnek kdszonheti az Eurdpa bajnoki 1., mig
vilagbajnoki 3. helyezését, amelyet egyéni kategdriaban sikerult
elnyernie, ahol csapattarsai is dobogds helyezésekkel térhettek
haza. Edz6je, Kovacs Judit tobbszords Eurdpa- és vilagbajnok,
valamint csapattarsai szintén neumannos didkok, Kis Zséfia és
Hanuszik Eva, mig Csaldnosi Zséfia immdron a Budapesti
Gazdasagi Féiskola diakja.

Arra a kérdésre valaszolva, hogy milyen tavlatokat nyitott meg
neki a sport, a legfontosabbnak tartotta, hogy a rengeteg utazas
és bajnoksag révén Uj emberekkel, olykor kulturakkal
ismerkedhetett meg, mivel szdmara nagyon fontosak az emberi
kapcsolatok. Szinte mar az egész vilagot bejartak, tavaly Osszel
példaul Dubaiban mérettették meg magukat.



Hannanak egyre aktudlisabba valik a fels6oktatas kérdése.
Elmonddsa szerint nagyon szeret utazni, ezért tervei szerint
egyetemi évei alatt, vagy az els6 év el6tt egy teljes évet utazassal
szeretne tolteni. Tavolabbi céljaiként emlitette, hogy nemzetkozi
szinvonalu sportklubokban, mint tanité szerepelhessen, amely
rendkivili kitartast és céltudatossagot igényel.

Nagyon fontos elem a sportban a csapatszellem. Egy
sportembernek olyan tulajdonsagai vannak, amely gyakran
hianyzik azokbdl, akik soha életiikben nem sportoltak. Kilon
kiemelte a kitartast, mint erényt, és azt hogy mindig lebegjen a
szemunk el6tt valami tavolabbi cél, amiért barmire képesek
lennénk. Csapatként dolgozni azt jelenti, hogy bizalommal kell
egyuttm(kodni a csapattarsakkal, ismerni kell tovabba minden
mozdulatukat és bizni kell a masikban.



Bizzunk benne, hogy Hanna még sok évig folytatja az
ugrokotelezést, és remélhet6leg még szamos kiemelkedd
eredménye révén fogunk rdéla hallani.
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